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1. INTRODUCAO

A ADECO procedeu no més de junho de 2025 ao célculo do ICE - indice de Consumo Essencial -
na ilha de S&o Vicente, de acordo com a metodologia estabelecida pela associagdo e pelos

parémetros consagrados para a coleta de pregos na ilha.

2. COLETA DE PRECOS

2.1. ALIMENTOS

A coleta dos precos alimentares foi realizada no dia 06 de junho, nos minimercados:
1. Fragata;
2. VOOU;

3. Bento Lima.

2.2. ELETRICIDADE

A tarifa de eletricidade usada foi a que estava em vigor no més de junho e estabelecido pela

ARME para a Electra. A tarifa usada estava em 26,51 esc/kWh.

I'; 2.3. AGUA

¢

A tarifa de dgua usada foi a que estava em vigor no més de junho e estabelecido pela ARME

para a Electra. A tarifa usada estava em 214,38 esc/m 3.

S 2.4. GAS BUTANO

= A tarifa de gdés butano considerada foi a que estava em vigor no més de junho e estabelecido
pela ARME para a nivel nacional. O custo da garrafa de 3 kg estava em 372 esc (IVA

incluido).

)

ﬂ 2.5. COMUNICAGAO

Segundo os pardmetros de cdlculo, um custo de 500 esc € o valor assumido para as despesas

com comunicagdo.

7ﬁ\ 2.6. HABITACAO

Segundo os parémetros de cdlculo, um custo de 7.000 esc é o valor assumido para as
despesas com arrendamento de um TO (tipo quarto com banheiro) para a realidade da ilha de

Sdo Vicente.
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Os parametros usados s@o resumidos na seguinte tabela:

Agua, It | 214,38
Litros
Eletricidade Wh 26 51
Gas but k
as butano g 372,00
Comunicacdo MB 500,00
Habitaca
aprasae e 7 000,00
Salario
Minimo (Publico) 19 000,00
Salario
Minimo (Privado) 17 000,00
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3. CALCULO DOS INDICADORES

Aplicando-se a férmula de cdlculo, resultou nos seguintes custos por item:

Nr. Itens QTDE CUSTO
1 Alimentacéo 2000 kcal 14.051,48
2 Agua 2000 It 544,06
3 Eletricidade 40 kWh 1321],51
4 3 kg 372,00

Gas butano

5 Comunicacgéo 3000 MB 500,00
6 Habitagdo TO 7 000,00
ICE
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Assim, o cdlculo de todos os indicadores e métricas para o més de junho em Sdo Vicente é
resumida na seguinte tabela:

NF. Indicador Valor

1 ICE 23.789 ECV

2 ICEa 14.051ECV

OBSERVACAO:

ICE - Consumo Essencial de todos os 6 componentes(Alimentacéo, Aguo, Eletricidade, Gds,
Comunicagdo, Habitagdo) em um més.

ICEa - Consumo Essencial com alimentagdo em um més.

DSMp - Défice do Saldrio Minimo do setor Publico para atender o ICE.

DSMe - Défice do Salario Minimo do setor Privado para atender o ICE.
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COMPARAGAO DOS INDICADORES

O cabaz de bens e servicos essenciais, monitorizado pela ADECO, para calcular a evolugcéao dos pregos

na ilha de S@o Vicente, registou em junho uma diminuicdo de 288$00 (menos 1.2%) que no més de
margo. Passou a custar para um consumidor sauddvel viver na ilha de S&o Vicente, 23.789$00. O custo dos

produtos alimentares, diminuiram 1.4%, menos 198$00 do que no més de margo.

sdo pouco significativas. Diante disso,_em mar¢o, o Conselho de Direcdo deliberou que a periodicidade do

ICE passard a ser trimestral,_ em vez de mensal.

Se vocé é associado da ADECO e enfrenta dificuldades financeiras ou pretende evitar a rutura do seu
orgamento, a ADECO presta-lhe aconselhamento e orientagéio na gestdo das suas finangcas pessoais,

através do nosso Gabinete de Orientagdo Financeira.

Contacto: 9733230, ou por e-mail: informacaoadecoegmail.com

ITEM Janeiro Fevereiro Margo Junho Var

23456 ECV 23 792 ECV 24 077 ECV 23 789 ECV

13 658 ECV 13974 ECV 14 249ECV 14 051ECV
DSMp -19,0% -20,1% -21,1% -20,1%
DSMe -27,5% -28,5% -29,4% -28,5%

SAO VICENTE 2025 - EVOLUCAO DO ICE e
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